NOTA DE ESCLARECIMENTO

A Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana (SBRASH) vem a publico
esclarecer que estamos em total alinhamento com a determinacdo da Organizacdo
Mundial de Saude (OMS), quando declara que as unidades de acesso a saude sexual e
saude reprodutiva no contexto da pandemia da COVID-19 sdo essenciais, ndo podendo
sofrer suspensdo e/ou descontinuidade de servicos durante esse periodo. Isso significa
que, a SBRASH apoia a Nota Técnica n° 16/2020 - COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS,
qgue alerta sobre o reforcamento dos cuidados da saude das mulheres nos seus
diferentes estagios e curso de vida, principalmente em relacdo a necessidade de
acesso das mulheres a servicos de saude sexual e reprodutivas, previstas em lei.

A SBRASH, preocupada com a promoc¢do e protecdo a saude da mulher, reitera seu
posicionamento pautado na educacao permanente e informagbes confidveis baseadas
em evidéncias cientificas e diretrizes. Estes esclarecimentos estdo respaldados do
ponto de vista legal, além das consideracdes prementes de saude publica. Esta nota,
busca assegurar os direitos sexuais das mulheres, especialmente no que tange ao
direito a interrupcao da gravidez em caso de estupro e aos recursos de planejamento
familiar.

Desta forma, reconhecemos que as mulheres sdo a maioria da populagdo brasileira e
as principais usudrias do Sistema Unico de Saude (SUS). S3o elas, portanto, um
segmento social fundamental para as politicas de saude. Infelizmente, sdo elas
também, que neste campo de histdricas desigualdades de poder entre homens e
mulheres, sofrem o forte impacto nas suas condi¢des de saude e acesso aos direitos
sexuais e reprodutivos.

Reforcamos que a tragica realidade da violéncia contra as mulheres, necessita a
manutencdao de servicos para a reducdo desses danos, o que pode incluir a
interrupcdo voluntaria da gravidez resultante de estupro. Mulheres nessa condicdo,
podem estar expostas a maior morbimortalidade, em condicdo da qual deveriam ter
seu direito sexual, e por conseguinte direito humano, assegurado. Vale lembrar que o
aborto legal resultante de estupro é uma das trés possibilidades autorizadas no Brasil,
junto com os casos de risco de morte para a gestante e gravidez de feto com
anencefalia.
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Entendemos, desse modo, como prioritdrios e que devem ser ininterruptos a essa
populacdo: os servicos de atencdo a violéncia sexual, o acesso aos servicos de
planejamento reprodutivo e contracepcao de emergéncia; o abortamento seguro para
0s casos previstos em Lei; e a prevengdo e tratamento de infec¢bes sexualmente
transmissiveis, incluindo diagndstico e tratamento para HIV/AIDS, dentre outros
Servigos essenciais.

Portanto, seguimos com a nossa missao de incentivar o desenvolvimento da atuacao
em sexualidade humana em ambito nacional, por meio do intercambio cientifico entre
os profissionais interessados no estudo das diferentes dimensdes da sexualidade,
zelando pela preservagao dos valores éticos na execucgdo de atividades especializadas
na area.

Rio de Janeiro, 07 de junho de 2020.
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