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Declaracao no Dia Internacional de Acao
pela Despatologizacao Trans 2017

As pessoas signatdrias desta Declaracao sao ativistas representando diferentes redes
regionais de ativismo trans e iniciativas internacionais. Este ano, o Dia Internacional de
Acdo pela Despatologizacdo Trans tem uma relevancia particular para todas nossas
comunidades ao redor do mundo: o processo de revisao e reforma da décima versao da
Classificacao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Saude
(CID-10), longamente devido, sera finalizado no ano que vem. Esperamos que a
Organizaciao Mundial da Saude aprove uma nova CID (chamada CID-11) em junho de
2018. Durante os proximos meses, estaremos trabalhando para efetivar a
despatologizacao trans, garantindo ao mesmo tempo o acesso pleno a sadde integral e sua
cobertura. O processo técnico e politico em torno da CID-11 aponta para alguns
desafios criticos, como a persisténcia a patologizacao da diversidade de género na
infancia, a escassez de informacoes oficiais de forma transparente e a exclusao das
pessoas trans nos processos de tomada de decisdo. Contudo, esta edicdo do Dia
Internacional de Acao pela Despatologizacao Trans em particular requer que ampliemos o
foco de nossa declaracdo conjunta para uma reflexdo sobre acontecimentos
extremamente graves.

A despeito de alguns avancos importantes em relacido ao reconhecimento legal das
identidades de género, o acesso aos servicos de salde para questoes especificas da
populacao trans ainda é condicionado por requisitos patologizantes na maioria dos
paises onde esses servicos estao disponiveis. Faz-se necessario lembrar, hoje mais que
nunca, da conexao intrinseca entre a despatologizacdo trans e o direito de tomar
decisoes sobre nossos préprios corpos com autonomia. Esta conexdo ndo somente é
negada pela persisténcia da patologizacdo como requisito para acessar hormodnios,



cirurgias e outros procedimentos de afirmacao de género, mas também pela desigualdade
socioecondmica.

Em nivel internacional, pessoas trans encontram obstaculos crescentes para acessar
cuidados de saude, incluindo-se aqueles para transicoes de género, devido a
combinacao letal de empobrecimento em massa, sistemas de saiide em desmonte e
privatizacao, estigmas, discriminacoes e violéncias institucionais. Pessoas em busca de
asilo, refugiadas e imigrantes tém sido severamente impactadas em diferentes regioes.
Cortes orcamentarios estao prejudicando também o acesso de pessoas trans a outros
tratamentos, incluindo aqueles para HIV, Hepatite C, tuberculose e a remocao do
silicone industrial. Neste contexto politico, muitas pessoas trans estao sendo forcadas a
se alistar no servico militar, a serem diagnosticadas como tendo um transtorno mental ou
fisico, ou a renunciarem a seus direitos sexuais e reprodutivos para acessar recursos de
saude. Governos e meios de comunicacao contribuem para a criacdo e reproducao daideia
de que as necessidades de salude das pessoas trans sdo onerosas, privilegiadas e injustas
quando comparadas com outras questdes de saude (por ex. cancer), agravando o
cissexismo e transfobia.

As dinamicas de exclusio de pessoas trans estao se intensificando dramaticamente por
meio de outras violacoes de direitos humanos associadas, incluindo-se a ressurreicao e
proliferacdo das chamadas terapias de ‘conversao’ e ‘reparativas’, a perseguicao juridica
e religiosa contra pessoas LGBT em diferentes paises e a realidade constante de
violéncia contra pessoas trans e que vivenciam seus géneros de maneira diversa, junto a
impunidade de seus perpetradores.

Neste Dia Internacional de Acao pela Despatologizacdo Trans, chamamos nossas
comunidades e pessoas aliadas a se reunirem em prol do acesso de todas as pessoas ao
reconhecimento legal de género, a salde e sua cobertura, a protecdo contra todas as
formas de estigma, discriminacdo e violéncia, e a reparacdes adequadas. Em nosso
contexto, a despatologizacido das identidades trans nao se relaciona apenas a
classificacoes médicas, mas ao direito fundamental a vida.
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